
 
Nachbarschafts-Stammtisch  
in Haus Aretz 
 

Monatlicher 
Stammtisch in der 
Gaststätte Aretz, 
Kirchstr. 78, 
Hoengen  
 

Freitag, 17.03.2023 
Freitag, 21.04.2023 
Freitag, 12.05.2023  
Jeweils ab 17.00 Uhr 
 

Telefonische Anmeldung im Nachbar-
schaftsbüro: 9877-499.  
 
 

Ortstermin: 

Gräberkirche Schaufenberg 
Zeit: Dienstag, 28.02.23, 15.00-17.30 Uhr 
Machen Sie sich selbst ein Bild!  
Führung, Gespräch 
und Kaffee mit 
dem Geschäftsfüh-
rer Heinz-Georg 
Schenke.  
Kostenlos, 
Anmeldung ist 
erforderlich! 
Ort: Treffpunkt 
Seniorenzentrum  
St. Anna. Fahrten mit dem Taxi 

Nachbarschaftscafé 
im Seniorenzentrum St. Anna 
Willkommen zum 
kostenlosen Kaffee-
treff! Unser 
Winterquartier 
ist die Cafeteria 
von St. Anna.  
 

Zeit: Donners-

tags 15.00- 

16.30 Uhr  

Ort: Bettendorfer  

Str. 30, Alsdorf-Hoengen (Gratis, ohne An-

meldung. Bitte testen Sie sich vorher auf 

Covid!) 
 
 
 

„Miteinander und nicht allein“ 
Seit Ende 2020 gibt es in Alsdorf-Hoengen das 
Nachbarschaftsbüro St. Anna. Wir arbeiten für 
ein Miteinander der älteren Generation im 
Ort: mehr Gemeinschaft, mehr Begegnung, 
mehr Aktivität. Das Nachbarschaftsbüro St. 
Anna ist ein Förderprojekt des Ministeriums 
für Arbeit, Gesundheit und Soziales NRW.  
 

Nachbarschaftsbüro St. Anna 
Verena Comanns & Sabine Heukemes 
Bettendorfer Str. 30, Alsdorf-Hoengen 
Tel. 02404/9877-499 
Mobil: 0157/39 250 201 (WhatsApp/Signal) 
E-Mail: miteinander@sz-st-anna.de 

 
 
 
 
 

 
 

Nachbarschafts- 

büro St. Anna 
 

 

 

 

 
Winter/Frühjahr 

2023 
 
Senioren in Hoengen: 
Nachbarschaft zum Kennenlernen  

 
 



Angebote im 

Februar, März & April 

 

Vortrag „Alsdorf früher“ 
(Achtung: ausnahmsweise in St. Anna und 
ohne Kaffeeklatsch!) Ein Lichtbildvortrag 
über das alte Alsdorf mit seinen kleinen 
und großen 
Stadtteilen 
von und mit 
Alfred Rei-
mund und 
Christa 
Clever 
Ort: SZ  
St. Anna, 
Cafeteria 
Zeit: 
Montag, 
13.03.23, 
15.30 Uhr 
Kostenlos, ohne Kuchen, Kaffee kann 
erworben werden. Anmeldung ist 
erforderlich unter 02404/9877 499 
 
Ortstermin ABBBA e. V. 

Bürgercafé und viel mehr 
Das Stadtteilbüro und der ABBBA-Treff 
in der Alsdorfer Luisenpassage haben 
auch für ältere Menschen viel zu bie-
ten. Kaffeetrinken und Gespräch mit ➔ 

Ursula Siemes, Leitung, und Johannes 
Burggraef, Freiwilligenzentrum. 
Kostenlos, 
Anmeldung ist 
erforderlich! 
Ort: Treffpunkt 
SZ St. Anna, 
Fahrten mit 
dem Taxi 
Zeit: Dienstag, 
4.04.2023,  
9.00-12.00 Uhr 

 

„Vortragskaffeeklatsch“  
 

Mittwoch, 19.04.2023, 15.30-17.00 Uhr  

„Ihr gutes Recht in Pflege-
angelegenheiten“  
Die Verbraucherzentrale Alsdorf bietet  
u. a. Rechtsberatung in Pflegefragen und 
vertritt Ihre Interessen gegenüber Pflege-
diensten und -kassen. Ein Impulsvortrag 
von Claudia Schmitz, Leitung VZ. 
Mit Kaffee und Kuchen (Kosten: 3,50 €).  

Ort: Pfarrheim 
St. Cornelius 
Hoengen, Kirch-
gässchen 2.  
 

Anmeldung ist 
erforderlich 
unter 02404/ 
9877 499 

 
 
 

Nachbarschaft  

aktuell  
 
 
 

Spielerunde im Eiscafé 
Lieben Sie Mau-Mau, RummyCup oder 
Mensch-ärgere-dich-nicht? Lockerer 
Spieletreff im Eiscafé Cortina.  
Zeit: mittwochs, 15.00-16.30 Uhr  
8.03; 22.03.; 12.04.; 26.04.2023 
Ort: Neues Eiscafé Cortina, Jülicher  
Str. 129, Alsdorf-Hoengen 
Verzehrkosten werden selbst getragen 
 

„Denkspaziergang“  
Sich an der frischen Luft bewegen und 
gleichzeitig kleine Denkaufgaben lösen – 
hier kommen Kopf & Körper in Bewegung. 
Jede und jeder ist herzlich eingeladen,  
egal wie schnell oder langsam sie bzw.  
er ist. 
 

Ort: Gegenüber der alten Eisdiele an der 
Schule (Marktstraße). 
Zeit: dienstags,  
15.00-16.00 Uhr 
Kostenlos, Anmeldung  
nicht erforderlich.  
Bei (fast) jedem Wetter!  


