
Nachbarschafts-Stammtisch  
in Haus Aretz 
 

Monatlicher 
Stammtisch in der 
Gaststätte Aretz, 
Kirchstr. 78, 
Hoengen  
 

Freitag, 12.05.2023 
Freitag, 21.06.2023 
Freitag, 7.07.2023 
Freitag, 4.08.2023 
Freitag, 1.09.2023 
Jeweils ab 17.00 Uhr 
 

Telefonische Anmeldung im Nachbar-
schaftsbüro: 9877-499.  
 
 
 
 

Nachbarschaftscafé St. Anna 
Willkommen zum kostenlosen Kaffeetreff 
in der Cafeteria von St. Anna.  
 

Zeit: Donnerstags 

15.00-16.30 Uhr  

Ort: Bettendorfer  

Str. 30, Alsdorf-

Hoengen 

Gratis, ohne 

Anmeldung  
 
 

 
 
 
 

Spielerunde im Eiscafé 
Lieben Sie Mau-Mau, RummyCup oder 
Mensch-ärgere-dich-nicht? Oder ein 
anders Spiel? Lockerer Spieletreff im 
Eiscafé Cortina.  
Zeit: mittwochs, 15.00-16.30 Uhr  
10.05.2023 
24.05.2023  28.06.2023 
14.06.2023  12.07.2023 
Ort: Neues Eiscafé Cortina, Jülicher  
Str. 129, Alsdorf-Hoengen 
Ohne Anmeldung. Verzehrkosten werden 
selbst getragen 

 
 

„Miteinander und nicht allein“ 
Seit Ende 2020 gibt es in Alsdorf-Hoengen das 
Nachbarschaftsbüro St. Anna. Wir arbeiten für 
ein Miteinander der älteren Generation im 
Ort: mehr Gemeinschaft, mehr Begegnung, 
mehr Aktivität. Das Nachbarschaftsbüro St. 
Anna ist ein Förderprojekt des Ministeriums 
für Arbeit, Gesundheit und Soziales NRW.  
 

Nachbarschaftsbüro St. Anna 
Verena Comanns & Sabine Heukemes 
Bettendorfer Str. 30, Alsdorf-Hoengen 
Tel. 02404/9877-499 
Mobil: 0157/39 250 201 (WhatsApp/Signal) 
E-Mail: miteinander@sz-st-anna.de 

 
 
 
 
 

 
 

Nachbarschafts- 

büro St. Anna 
 

 

 

 

 
Frühsommer 

2023 
 
Senioren in Hoengen: 
Nachbarschaft zum Kennenlernen  

 
 



 

Angebote im 

Mai und Juni 

 
 

Gratis-Aktion: 
Waffeln & Notfalldose  
Unter freiem Himmel – und in netter 
Runde – schmecken frisch gebackene 
Waffeln doch am 
besten! Treffen 
Sie alte und neue 
Bekannte bei 
Kaffee und frisch 
gebackenen 
Waffeln. Dazu 
gibt es kosten- 
los eine Notfall-
dose vom DRK , 
die bei jedem älteren Menschen zu finden 
sein sollte. 
 
Ort: Parkplatz vor dem Seniorenzentrum 
St. Anna (unter freiem Himmel oder im 
Zelt) 
Zeit: Donnerstag, 11. Mai 2023,  
15.00-17.00 Uhr 
Kosten: keine 
 
Um Anmeldung wird gebeten bis Montag, 
8.05.23 unter 02404/9877-499 

Vortrag:  

„Von Wallfahrern und Heiligtümern“ 

Die Aachener Heiligtumsfahrt und jähr-
liche Wallfahrten 
nach Kevelaer zie-
hen auch heute noch 
viele Menschen in 
ihren Bann. Ein bil-
derreicher Impuls-
vortrag von Ingo 
Kroker mit Kaffee 

und Kuchen (Kosten: 3,50 €). 
Ort: Pfarrheim St. Cornelius Hoengen, 
Kirchgässchen 2.  
Zeit: Mittwoch, 17.05.23, 15.30-17.00 Uhr 
Eine Anmeldung ist 
erforderlich unter  
02404/9877 499 
 
 

Denkspaziergang  
Sich an der frischen Luft 
bewegen und gleichzeitig 
kleine Denkaufgaben lösen – hier 
kommen Kopf & Körper in Bewegung. 
Jede und jeder ist herzlich eingeladen, 
egal wie schnell oder langsam sie bzw.  
er ist. Bei (fast) jedem Wetter! 
Ort: Gegenüber der alten Eisdiele an  
der Schule (Marktstraße) 
Zeit: dienstags, 15.00-16.00 Uhr 
 

Kostenlos, ohne Anmeldung  

Ortstermin: 

Der Anna- 
park heute 
Das Gelände 
der ehema-
ligen Grube 
Anna in 
Alsdorf hat 
sich stark 
verändert. Es gibt Freizeit- und Wohn-
anlagen und ein Schulzentrum. Wir 
machen einen gemächlichen Spaziergang 
vom Förderturm Anna bis zum Energe-
ticon (ca. 1 km über ebenes Gelände), 
abschließend Einkehr im Restaurant 
Eduard. 

 

Kostenlos , Verzehrkosten im Restaurant 
werden selbst getragen 
Ort: Treffpunkt SZ St. Anna, Fahrten mit 
dem Taxi 
Zeit: Dienstag, 7.06.2023,  
15.00- ca 17.30 Uhr  
 

Eine Anmeldung ist erforderlich  
unter 02404/9877 499 

 

 
Kommende Termine im 
Nachbarschaftsbüro  

 

Mi, 21. Juni: Vortrag „Hospizdienst“ 
Fr, 18. Aug.: Grillfest in der „Biberburg“ 


