
                                                       Speiseplan  
 

  für die Woche vom 12.05.25 – 18.05.2025 

  Vorspeise  Menü 1 Menü 2 Dessert  Nachmittagscafé Abendessen 
Beilage 

Montag   
12.05.2025 Nudelsuppe b,g,i,a1 

Hühnerfrikassee mit Erbsen und 
Karotten b,g,i,a1 auf Reis b,g 

Matjesfilet mit Zwiebeln b,g,f 
dazu Bratkartoffeln und 

Blattsalat b,g,i,m 
Fruchtjoghurt i 

Nachmittagskaffee 
dazu Kekse 1,i,M,a1 

saures Gemüse 
b,g 

Dienstag 
13.05.2025 

Gemüsecremesuppe 
b,g,i,a1 

Rindergulasch mit roten Paprika 
b,g,a1, dazu Bandnudeln m,a1 

Currywurst b,g,1,2,3,4,5 dazu 
Pommes Frites und Beilagensalat 

b,g,i,m 
Obstsalat 

Maiball / 
Eiswagen 

Tagespflege  1,i,M,a1 

Brotzeit auf dem 
Wohnbereich 

Mittwoch 
14.05.2025 

Bohnensuppe b,g,i,a1 
Hausgemachte Frikadellen b,g,m,a1 
dazu Kartoffeln und Gurkensalat 

b,g,m, 

Weiße Bohnen Suppe mit 
Mettwurst b,g, dazu ein Brötchen 

a1 
Grießdessert i,a1 Eiswagen WB2 

1,i,M,a1  
Geflügelsalat mit 

Curry b,g,i,m 

Donnerstag 
15.05.2025 Brühe mit Reis b,g,i,a1 

Hähnchenbrust in Kräutersoße 
b,g,i,a1 dazu Kartoffeln und 

Fingermöhren mit Dill b,g,i,a1 

Chefsalat mit Schinken und Käse 
b,g,i dazu Mehrkornbaguette a1-

a6,a1,L1-L8 
Apfelmus Eiswagen WB3 

1,i,M,a1  
Brotzeit auf dem 

Wohnbereich 

Freitag 
16.05.2025 

Karottencreme 
b,g,i,a1 

Seelachsfilet mit 
Haferflockenpanade b,g,a1,f dazu 

Kartoffeln und Salat mit 
Joghurtdressing b,g,i, 

Cevapcici mit Paprikadipp b,g,i,m,a1 
dazu Pommes Frites und Salat 

b,g,i,m 

Pudding Dessert 
Schokolade i 

Eiswagen WB1 
1,i,M,a1  

Brotzeit auf dem 
Wohnbereich 

Samstag 
17.05.2025 Tagessuppe b,g,i,a1 

Thüringer Bratwurst b,g,m auf 
Möhrengemüse b,g 

Spaghetti Frutti di Mare mit 
Meeresfrüchten a1,m,b,g,i,n Rhabarberkompott 

Nachmittagskaffee 
dazu Kekse 1,i,M,a1 

Bockwurst mit 
Senf b,g, 

Sonntag 
18.05.2025 

Bouillion mit Ei 
b,g,i,a1,m 

Schweinebraten mit 
Zwiebelsoße b,g,i,a1 , dazu 

Kartoffeln und Bohnengemüse 
b,g,i,a1 

Milchreis mit angedickten 

Kirschen  i,1  
Bayrisch Creme i Erdbeersahne 

1,i,M,a1  
Brotzeit auf dem 

Wohnbereich 

 
 

Enthält Allergieauslösende Stoffe: a Glutenhaltig (a1 Weizen, a2 Roggen, a3 Gerste, a4 Hafer, a5 Dinkel, a6 Kamut) b Sellerie, c Krebstiere,d Lupine, e Sesam, f Fisch, g Senf h Erdnüsse, i Milcherzeugnisse, j Schwefeldioxyd, k Soja, L Schalenfrüchte (L1 Mandeln, L2 Haselnüsse, L3 
Walnüsse, L4 Cashewnüsse, L5 Pekannüsse, L6 Paranüsse, L7 Pistazien, L8 Macadamia-Nüsse), m Eier, n Weichtiere. Zusatzstoffe: 1 Süßungsmittel, 2 Farbstoff, 3 Konservierungsstoffe, 4 mit Phosphat, 5 mit Geschmacksverstärker, 6 mit Alkohol 

Änderungen vorbehalten! 

Vegetarisches Gericht       Beirat: __________________              


