
                                                       Speiseplan  
 

  für die Woche vom 19.05.25 – 25.05.2025 

  Vorspeise  Menü 1 Menü 2 Dessert  Nachmittagscafé 
Abendessen 

Beilage 

Montag   
19.05.2025 Nudelsuppe b,g,i,a1 

Geflügelragout in Rahmsoße 
b,g,i,a1 dazu Spirelli Nudeln a1 und 

Fingermöhren b,g, 

Fischfrikadelle Bremer Art b,g,a1,m 

dazu Bratkartoffeln b,g und 
Tomatensalat b,g, 

Fruchtquark i 
Nachmittagskaffee 
dazu Kekse 1,i,M,a1 

saures Gemüse 
b,g 

Dienstag 
20.05.2025 Karottencreme i 

Nürnberger Würstchen b,g, auf 
Süßkartoffelstampf b,g,i dazu Salat 

b,g, 

Hähnchenbrust Choron mit 
Pfirsichspalten überbacken b,g,i, 

dazu Pommes Frites und Salat 
b,g,m,i 

Obstkompott 
Eiswagen 

Tagespflege  1,i,M,a1 
Brotzeit auf dem 

Wohnbereich 

Mittwoch 
21.05.2025   Linsensuppe mit Mettwurst b,g, 

dazu ein Brötchen  a1 

frischer Spargel mit 
Holländischer Soße b,g,i dazu ein 

kleines Schnitzel a1,b,g,m und 
kleine Kartoffeln 

Milchreis i Eiswagen WB2 
1,i,M,a1  Käsebrezel a1,i 

Donnerstag 
22.05.2025 Spargelsuppe i 

Geflügel Cordon Bleu b,g,a1,m dazu 
Kartoffeln und Buttergemüse b,g, 

Süßkartoffel Gemüse Curry mit 

Kicherebsen b,g,i,a1 dazu Reis  
Apfelmus Eiswagen WB3 

1,i,M,a1  
Brotzeit auf dem 

Wohnbereich 

Freitag 
23.05.2025 Gemüsesuppe i,a1 

Seelachs in Mehrkornpanade 
b,g,a1-a6 dazu Kartoffeln und Salat 

b,g, 

Apfelpfannkuchen 1,i,M,a1  mit 

Vanillequark i  
Puddingdessert 

Schokolade i 
Eiswagen WB1 

1,i,M,a1  
Brotzeit auf dem 

Wohnbereich 

Samstag 
24.05.2025 

Tagessuppe b,g,i,a1 

Rindergulasch nach Stroganoff 
Art mit Paprika und 

Gewürzgurken b,g,i,a1 dazu 
Kartoffeln 

Tortellini Spinacci mit Spinatsoße 

und Cherrytomaten b,g,i,a1,m  
eing.Pflaumen Nachmittagskaffee 

dazu Kekse 1,i,M,a1 

Thunfischsalat 
mit 

Mayodressing 
f,b,g, 

Sonntag 
25.05.2025 

Selleriesuppe i,b,g 
Schweineroulade "Jäger Art" b,g,m 

dazu Kartoffeln und Rosenkohl 
mit Zwiebeln b,g, 

Sellerie Kartoffelsuppe mit 

Frühlingszwiebeln b,g,i  
Stracciatelladessert 

i 
Aprikosenfladen 
mit Sahne 1,i,M,a1  

Brotzeit auf dem 
Wohnbereich 

 

Enthält Allergieauslösende Stoffe: a Glutenhaltig (a1 Weizen, a2 Roggen, a3 Gerste, a4 Hafer, a5 Dinkel, a6 Kamut) b Sellerie, c Krebstiere,d Lupine, e Sesam, f Fisch, g Senf h Erdnüsse, i Milcherzeugnisse, j Schwefeldioxyd, k Soja, L Schalenfrüchte (L1 Mandeln, L2 Haselnüsse, L3 
Walnüsse, L4 Cashewnüsse, L5 Pekannüsse, L6 Paranüsse, L7 Pistazien, L8 Macadamia-Nüsse), m Eier, n Weichtiere. Zusatzstoffe: 1 Süßungsmittel, 2 Farbstoff, 3 Konservierungsstoffe, 4 mit Phosphat, 5 mit Geschmacksverstärker, 6 mit Alkohol 

Änderungen vorbehalten! 

Vegetarisches Gericht       Bewohnerbeirat ________________ 


