
                                                                                Speiseplan  
 

 

  für die Woche vom 23.06.25 – 29.06.2025 

  Vorspeise  Menü 1 Menü 2 Dessert  Nachmittagscafé 
Abendessen 

Beilage 

Montag   
23.06.2025 

Bouillion mit Ei 
b,g,i,a1,m 

Gefüllte Paprikaschote b,g,i,a1,m 
auf Gemüsereis b,g dazu 

Tomatensoße b,g,a1 

Schlemmerfilet f,g,b,i,a1 dazu 
Salzkartoffeln 

Joghurt mit Müsli 
a1,L1-L6 

Nachmittagskaffee 
dazu Kekse 1,i,M,a1 

saures Gemüse 
b,g 

Dienstag 
24.06.2025 Tomatensuppe 

Rindergulasch mit Paprika b,g,i,a1 
dazu Butternudeln b,g,a1 

Hähnchenschenkel aus dem Ofen 
b,g,5 dazu Pommes Frites und 
Salat mit Joghurtdressing b,g,i, 

Ananas 
Eiswagen 

Tagespflege  1,i,M,a1 
Brotzeit auf dem 

Wohnbereich 

Mittwoch 
25.06.2025 Cremesuppe b,g,i, 

Geschmorrtes Schweinesteak mit 
Zwiebeln b,g, dazu 

Butterkartoffeln und 
Bohnengemüse b,g,i,a1 

Deftige Gemüsesuppe mit 
Mettwurst b,g,i,a1 dazu ein 

Brötchen a1 
Birnen Dessert i Eiswagen WB2 

1,i,M,a1  
Brotzeit auf dem 

Wohnbereich 

Donnerstag 
26.06.2025 Bouillion b,g, 

Hähnchenbrust "Alfredo" auf 
Käsesoße i,a1,  dazu Nudeln a1 und 

Salat b,g,i, 

Vegetarisches Pikantes Curry mit 
Kichererbsen und Süßkartoffel 

b,g,i,a1 dazu Reis b,g  

Götterspeise 
Waldmeister 

Eiswagen WB3 
1,i,M,a1  Bauernsalat b,g 

Freitag 
27.06.2025 

Bohnensuppe 
b,g,i,a1,i 

Schollenfilet mit Petersiliensoße 
b,g,a1,f dazu kleine Kartoffeln und 

Gurkensalat  b,g,m,i 

Gemischter Salatteller dazu 
Backhendl Streifen a1,b,g und 

Baguette a1,L1-L6 

Pudding 
Schokolade i 

Eiswagen WB1 
1,i,M,a1  

Brotzeit auf dem 
Wohnbereich 

Samstag 
28.06.2025 

Tagessuppe b,g,i,a1,m 
Thüringer Bratwurst b,g auf 

Möhrenuntereinander b,g, dazu 
Senf g 

Zucchini Kartoffelauflauf mit 
Hackfleisch und Bechamelsoße 

b,g,i,a1  
eing.Obst Nachmittagskaffee 

dazu Kekse 1,i,M,a1 
Italienischer 

Nudelsalat  b,g,a1 

Sonntag 
29.06.2025 

Karottensuppe mit 
Ingwer b,g,i,a1,i 

Tafelspitz in Meerrettichsoße 
b,g,i,a1 dazu Kartoffeln und 

Erbsengemüse b,g 

Maultaschensuppe mit Gemüse 

b,g,a1  
Eierlikördessert i,6 Donauwelle 1,i,M,a1  Brotzeit auf dem 

Wohnbereich 

 

Enthält Allergieauslösende Stoffe: a Glutenhaltig (a1 Weizen, a2 Roggen, a3 Gerste, a4 Hafer, a5 Dinkel, a6 Kamut) b Sellerie, c Krebstiere,d Lupine, e Sesam, f Fisch, g Senf h Erdnüsse, i Milcherzeugnisse, j Schwefeldioxyd, k Soja, L Schalenfrüchte (L1 Mandeln, L2 Haselnüsse, L3 
Walnüsse, L4 Cashewnüsse, L5 Pekannüsse, L6 Paranüsse, L7 Pistazien, L8 Macadamia-Nüsse), m Eier, n Weichtiere. Zusatzstoffe: 1 Süßungsmittel, 2 Farbstoff, 3 Konservierungsstoffe, 4 mit Phosphat, 5 mit Geschmacksverstärker, 6 mit Alkohol 

Änderungen vorbehalten! 

Vegetarisches Gericht        Unterschrift Beirat ___________________________ 


