
                                                                                Speiseplan  
 

 

  für die Woche vom 30.06.25 – 06.07.2025 

  Vorspeise  Menü 1 Menü 2 Dessert  Nachmittagscafé Abendessen Beilage 

Montag   
30.06.2025 

Bouillion mit Ei 
b,g,i,a1,m 

Indisches Butterhähnchen mit 
roten Paprika b,g,i,a1 dazu Reis b,g 

Fischfilet an Weißweinsoße b,g,i,a1 
dazu Kartoffeln und 
Tomatensalat b,g,5 

Fruchtjoghurt i Nachmittagskaffee 
dazu Kekse 1,i,M,a1 

saures Gemüse 
b,g 

Dienstag 
01.07.2025 Kaltschale i 

Putengeschnetzeltes in 
Rahmsoße b,g,i,a1 dazu 

Bandnudeln m,a1 und Salat b,g,a1,i 

Jägerschnitzel b,g,a1, dazu Pommes 
Frites und Beilagensalat b,g, Apfelmus  

Eiswagen 
Tagespflege  1,i,M,a1 

Brotzeit auf dem 
Wohnbereich 

Mittwoch 
02.07.2025 

Bouillion mit Reis 
b,g,i,a1,m 

Hausgemachter Kartoffelsalat 
dazu eine Bockwurst mit Senf 

Geflügelleber aus dem Ofen mit 
Zwiebeln und Äpfeln b,g, dazu 

Kartoffelstampf  b,g,i  
Grießdessert i,a1 Eiswagen WB2 

1,i,M,a1  
Brotzeit auf dem 

Wohnbereich 

Donnerstag 
03.07.2025 Bouillion b,g, Chili con Carne auf Gemüsereis 

b,g,i, 

Rouladen in Honig Senfsoße b,g,i,a1 
dazu Kartoffelrösti b,g,i und 

Bechamelgemüse b,g,i,a1 

Quarkdessert 
Heidelbeere i 

Eiswagen WB3 
1,i,M,a1  

Linsensalat mit 
Tomaten und 

Gurkenstreifen 
b,g, 

Freitag 
04.07.2025 Cremesuppe b,g,i,a1,m 

Seelachsfilet b,g,i,a1,f mit 
Petersilienkartoffeln und 

Beilagensalat b,g, 

Sommerlicher Salatteller mit 
Hähnchenbrust, Cocktaildressing 

b,g,m,i dazu Baguette a1 
Pudding Karamell i Eiswagen WB1 

1,i,M,a1  
Brotzeit auf dem 

Wohnbereich 

Samstag 
05.07.2025 

Tagessuppe b,g,i,a1,m 
Eier in leichter Senfsoße b,g,i,a1 
dazu Kartoffeln und Karotten 

Sellerie Salat b,g,  
Grießpudding 1,i mit Grütze 1  eing.Pfirsiche Nachmittagskaffee 

dazu Kekse 1,i,M,a1 

Thunfischsalat 
mit Zwiebeln und 

Tomaten b,g, 

Sonntag 
06.07.2025 

Gemüsesuppe mit 
Sahne b,g,i,a1 

Rinderbraten in feiner Soße b,g,i,a1 
dazu Kartoffelgratin b,g,i, und 

Fingermöhren b,g 

Grillkartoffel mit Kräuterdipp i,b,g 

 
Vanille Mousse i Aprikosenfladen 

1,i,M,a1 
Brotzeit auf dem 

Wohnbereich 

 

Enthält Allergieauslösende Stoffe: a Glutenhaltig (a1 Weizen, a2 Roggen, a3 Gerste, a4 Hafer, a5 Dinkel, a6 Kamut) b Sellerie, c Krebstiere,d Lupine, e Sesam, f Fisch, g Senf h Erdnüsse, i Milcherzeugnisse, j Schwefeldioxyd, k Soja, L Schalenfrüchte (L1 Mandeln, L2 Haselnüsse, L3 
Walnüsse, L4 Cashewnüsse, L5 Pekannüsse, L6 Paranüsse, L7 Pistazien, L8 Macadamia-Nüsse), m Eier, n Weichtiere. Zusatzstoffe: 1 Süßungsmittel, 2 Farbstoff, 3 Konservierungsstoffe, 4 mit Phosphat, 5 mit Geschmacksverstärker, 6 mit Alkohol 

Änderungen vorbehalten! 

Vegetarisches Gericht        Bewohner Beirat: __________________________ 


