Speiseplan

fiir die Woche vom 27.10.2025 - 02.11.2025

a

St. Anna

Vorspeise Menii 1 Menii 2 Dessert Nachmittagscafé |Abendessen Beilage
Montag Bouillion b,g,a1 Putengulasch in RahmsoRe Fischfilet b,g,i,al,f mit Kartoffeln| Quarkdesserti | Nachmittagskaffe | Saures Gemiise
27.10.2025 b,g,i,al mit Champignons dazu und ein Salat b,g,al e dazu Kekse b,g,1
Reis b,g,al 1,i,M,al
Dienstag Zwiebelsuppe WeiRkohluntereinander b,g,al Hahnchenbrust in eing. Obst Schaumkiisse i |Brotzeit auf dem
28.10.2025 b,g,al mit Frikadellen b,g,m,al Paprikarahmsof3e b,g,i,al dazu Wohnbereich
Pommes Frites und ein Salat
b,g,i,al
Mittwoch 29.10.2025 Gulaschsuppe b,g,al dazu ein | Falsches Kotelette b,g,m,al mit GrieBpuddingi | Nachmittagskaffe | Brotzeit auf dem

Brotchen Kohlrabi dazu Kartoffelpiiree e dazu Kekse Wohnbereich
b,g,i,al 1,i,M,al
Donnerstag Cremesuppe Hahnchen Cordon bleu b,g,i,al [Kartoffel Gemiise Auflauf b,g,i,al| Joghurt mit Miisli | Nachmittagskaffe gebackener
30.10.2025 b,g,i,al mit Penne Nudeln dazu i,1 e dazu Kekse Camembert mit
TomatensofRRe und 1,i,M,al Konfitiire b,g,i,al
Sommergemiise b,g,al
Freitag Boullion b,g,al | Fischfilet b,g,al,f,i mit Kartoffeln | Gnocchi Gemiise Pfanne b,g,i,al Pudding i Blechkuchen mit | Brotzeit auf dem
31.10.2025 und ein Salat b,g,i,al Sahne 1,i,m,al Wohnbereich
Samstag | Tagessuppe b,gal,i Rinderbraten Krauter der Boullion mit FleischkloBchen eing.Birnen Nachmittagskaffe | Mediterraner
01.11.2025 Provonce b,g,,al mit b,g,i,al e dazu Kekse |Nudelsalat b,g,al
Kartoffelgratin b,g,i,al und 1i,M,a1
Rosenkohl
Sonntag Bouillion b,g,al |Kasslerbraten mit Kartoffelpiiree | Kaiserschmarren mit VanillesoBe | Eistopfcheni,1 Sahnetorte Brotzeit auf dem
02.11.2025 dazu Sauerkraut b,g,i,al i,1 1,i,m,al Wohnbereich

Enthalt Allergieauslosende Stoffe: a Glutenhaltig (a1l Weizen, a2 Roggen, a3 Gerste, a4 Hafer, a5 Dinkel, a6 Kamut) b Sellerie, c Krebstiere,d Lupine, e Sesam, f Fisch, g Senf h Erdniisse, i Milcherzeugnisse, j Schwefeldioxyd, k Soja, L Schalenfriichte (L1 Mandeln, L2 Haselniisse, L3
Walniisse, L4 Cashewniisse, L5 Pekanniisse, L6 Paraniisse, L7 Pistazien, L8 Macadamia-Niisse), m Eier, n Weichtiere. Zusatzstoffe: 1 StiBungsmittel, 2 Farbstoff, 3 Konservierungsstoffe, 4 mit Phosphat, 5 mit Geschmacksverstirker, 6 mit Alkohol

Vegetarisches Gericht (

Anderungen vorbehalten!

Wunschgericht

Ein alternatives Vegetarisches Gericht kann immer individuell in der Kiiche bestellt werden.
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