Speiseplan af
. . St. Auna
fiir die Woche vom 20.10.2025 - 26.10.2025
. . . . , Abendessen
Vorspeise Menii 1 Menii 2 Dessert Nachmittagscafé .
Beilage

Fischfrikadelle b,g,f m,a1 mit

Mont Puten C it Paprika b,g,a1,i . . Nachmittagskaff T
ontag Bouillion b,g,a1 uten urry.m| . aprl. a bgall Bratkartoffeln und CocktailsoBe | Fruchtquark Birnei achmittagskatlee | Saures Gemiise
20.10.2025 dazu Reis mit Mais b,g . . dazu Kekse 1,i,m,a1 b,g,1
i,b,g,m dazu ein Beilagensalat a1,b,g,i
Dienst Hackbraten in RahmsoRe b,g,m,a1 Hahnchenschenkel b,g5 mit Brotzelt auf d
\enstag i | dazu Kartoffeln und Gurkensalat Pommes Frites dazu ein i i - rotzeit aut dem
21.10.2025 Cremesuppe b,g,al,i . eing.Obst Zimt Rolle 1,i,m,a1 Wohnbereich
b,g,i,m Beilagensalat b,g,im
i .. . . Hahnchenbrustfilet b,g,i,a1 da ) ) )
Mittwoch Steckriiben Gemiise Eintopf b,g, USHINEL be '.al 2u Bananenquark mit | Nachmittagskaffee | Brotzeit auf dem
22.10.2025 it ei 6tch ( Bechamelkartoffeln bgia1 und Honig i dazu Kekse 1,,m,a1 | Wohnbereich
e mit einem Brotchen a1 Karotten Bohnengemdise b,g, o
Donnerstag Brithe mit Rei Spagetti Bolognesse b,ga1 dazu | Ofenkartoffeln mit Grillgemiise Apfelkompott mit Muffi N .
rune mi els b,g, . Nussstreuseln Li- UTTINS 1,i,M,al uggets al,m
23.10.2025 ein Salat b, be, und Quarkdipp i ¢ o
Freitag Tomatensubbe b.al Seelachsfilet aus der Pfanne b,g,f Bratrolle Spezial 2,345 dazu Maneo Joehurt : Nachmittagskaffee | Brotzeit auf dem
24.10.2025 PPE bea dazu Kartoffeln und Salat b,g,i,m,5 Kartoffelspa:tgeir;b,g und Salat £0708 ' | dazu Kekse 1,,ma1 | Wohnbereich
Samstag Grillteller "St.Anna" b,gm,a1 dazu Kartoffellauchauflauf mit _ Nachmittagskaffee| Maultaschen
Tagessuppe b,g,al,i . eing.Obst
25.10.2025 Kartoffeln und Buttergemiise b,g,i Hackfleisch b,g,i dazu Kekse 1,i,m,a1 Salat b,g,a1
Sonntag | Champignoncreme Sple-!Sbraten &, mit . Kaiserschmarrn 1,i,m1 mit Mousse Herbst Kuchenmix | Brotzeit auf dem
26.10.2025 b,g,al,i Kartoffelpiiree b, und Brokkoli Vanillesauce i1 ( Blutorange i 1i,M,al Wohnbereich

b,g,i,al

Enthalt Allergieauslosende Stoffe: a Glutenhaltig (a1l Weizen, a2 Roggen, a3 Gerste, a4 Hafer, a5 Dinkel, a6 Kamut) b Sellerie, c Krebstiere,d Lupine, e Sesam, f Fisch, g Senf h Erdniisse, i Milcherzeugnisse, j Schwefeldioxyd, k Soja, L Schalenfriichte (L1 Mandeln, L2 Haselniisse, L3
Walniisse, L4 Cashewniisse, L5 Pekanniisse, L6 Paraniisse, L7 Pistazien, L8 Macadamia-Niisse), m Eier, n Weichtiere. Zusatzstoffe: 1 StiBungsmittel, 2 Farbstoff, 3 Konservierungsstoffe, 4 mit Phosphat, 5 mit Geschmacksverstirker, 6 mit Alkohol

Vegetarisches Gericht (

Anderungen vorbehalten!

Wunschgericht

Ein alternatives Vegetarisches Gericht kann immer individuell in der Kiiche bestellt werden.




