Speiseplan a

. e St. A
fur die Woche vom 10.11.2025 - 16.11.2025 e
Vorspeise Menii 1 Menii 2 Dessert Nachmittagscafé Aben.dessen
Beilage
Mont Rah lasch der Put Riihrei m dazu Kartoffelstampf Nachmittagskaff
ontag - ahmgulasch von aer Fute b,g,al,i . . . . achmittagskariee | Saures Gemuse
Bouillion b,g, . bgi, und Spinat mit Zwiebeln Joghurtdessert i
10.11.2025 gal auf Gemisereisb,g & P & ' | dazu Kekse 1,i,M,al b,g,1
b,g,i,al
Martinstag:
Dienstag |Hiihnercremesuppe| SPashetti Bolognese bgaidazu | Entenkeule an OrangensoRe bg,a1 Aofelmus Kisekuchen vom | Brotzeit auf dem
11.11.2025 b,g,al,i ein Beilagensalat b,g,im, dazu KIoRe a1 und Rotkohl b,g,a1 P Blech 1,i,m,a1 Wohnbereich
] . Paniertes Kotlett b,g,m,a1 dazu . .
Mittwoch Erbsensuppe mit Kasseler b,g,a1 .. . . . Nachmittagskaffee | Brotzeit auf dem
) 3 Kartoffeln und Wirsinggemiise Gotterspeise )
12.11.2025 dazu ein Brotchen a1 dazu Kekse 1,i,m,a1 | Wohnbereich
b,g,al,
Zwiebel Schweinegulasch bg,a1 Hirtenrolle auf Mexicoreis Tomaten Snack
Donnersta . . . . .
13.11 2025g Briihe mit Reis b,g, | dazu Kartoffelstampf b,giund bgaim,i dazu BalkansoRe Pudding i LUtt'cPﬁwr :?Iaffel aus dem Ofen
) ) Di"mahren b,g b,g,1,2,3,4,5 o b,g,al
Freit Seefischfilet "Miillerin" b,g,f,a1 Currywurst b,g,1,2,3,4,5,6, mit Nachmittaeskaffee | Brotzeit auf d
rertag Karottensuppe dazu Kartoffeln und Salat mit | Kartoffel Wedges (Spalten) bga1 | eins.M ; achmittagsikaliee  brotzeit aur dem
14.11.2025 b,gali ges (Spalten) bea1 | eing.Mandarinen |" - |~ 1ima1 | Wohnbereich
Croutons b,g,m,i,a1 dazu Krautsalat bg,
Samsta . Torte"ini TriCO|Ore mit Nachmitta skaffee
4 Tagessuppe b,g,a1, Krakauer auf Sauerkrauteintopf ( Fruchtkompott 8 Farm(_ersalat
15.11.2025 b,g, TomatensoRe b,g,al, dazu Kekse 1,i,M,al b,g,i,al,1
Schweinebraten b,g,a1 dazu Kartoffel Vegetarisch .. . .
Sonntag Kartoffelsuppe artotrelsuppe vegetarisc . . Biscuitrolle mit | Brotzeit auf dem
16.11.2025 b,g,al,i Kartoffeln und i 5 ( Bayrisch Creme i Sahne 1,i,m,a1 Wohnbereich
B m Rosenkohlgemiisepfanne b, bg,dazu ein Brotchen a1 e

Enthalt Allergieauslosende Stoffe: a Glutenhaltig (a1l Weizen, a2 Roggen, a3 Gerste, a4 Hafer, a5 Dinkel, a6 Kamut) b Sellerie, c Krebstiere,d Lupine, e Sesam, f Fisch, g Senf h Erdniisse, i Milcherzeugnisse, j Schwefeldioxyd, k Soja, L Schalenfriichte (L1 Mandeln, L2 Haselniisse, L3
Walniisse, L4 Cashewniisse, L5 Pekanniisse, L6 Paraniisse, L7 Pistazien, L8 Macadamia-Niisse), m Eier, n Weichtiere. Zusatzstoffe: 1 StiBungsmittel, 2 Farbstoff, 3 Konservierungsstoffe, 4 mit Phosphat, 5 mit Geschmacksverstirker, 6 mit Alkohol

Anderungen vorbehalten!

Vegetarisches Gericht ( Wunschgericht

Ein alternatives Vegetarisches Gericht kann immer individuell in der Kiiche bestellt werden.




