
                                                                                Speiseplan  
 

 

  für die Woche vom 10.11.2025 – 16.11.2025 

  Vorspeise  Menü 1 Menü 2 Dessert  Nachmittagscafé Abendessen 
Beilage 

Montag   
10.11.2025 

Bouillion b,g,a1 Rahmgulasch von der Pute  b,g,a1,i 

auf Gemüsereis b,g 

Rührei m dazu Kartoffelstampf 
b,g,i, und Spinat mit Zwiebeln 

b,g,i,a1  
Joghurtdessert i Nachmittagskaffee 

dazu Kekse 1,i,M,a1 
Saures Gemüse  

b,g,1 

Dienstag 
11.11.2025 

Hühnercremesuppe 
b,g,a1,i 

Spaghetti Bolognese b,g,a1 dazu 
ein Beilagensalat b,g,i,m,  

Martinstag:  
Entenkeule an Orangensoße b,g,a1 

dazu Klöße a1 und Rotkohl b,g,a1  

 

Apfelmus 
Käsekuchen vom 

Blech 1,i,M,a1 
Brotzeit auf dem 

Wohnbereich 

Mittwoch 
12.11.2025 

  Erbsensuppe mit Kasseler b,g,a1 
dazu ein Brötchen a1 

Paniertes Kotlett b,g,m,a1 dazu 
Kartoffeln und Wirsinggemüse 

b,g,a1,  
Götterspeise  Nachmittagskaffee 

dazu Kekse 1,i,M,a1 
Brotzeit auf dem 

Wohnbereich 

Donnerstag 
13.11.2025 Brühe mit Reis b,g, 

Zwiebel Schweinegulasch b,g,a1 
dazu Kartoffelstampf b,g,i und 

Dillmöhren b,g 

Hirtenrolle auf Mexicoreis 
b,g,a1,m,i, dazu Balkansoße 

b,g,1,2,3,4,5 
Pudding  i Lütticher Waffel 

1,i,M,a1 

Tomaten Snack 
aus dem Ofen 

b,g,a1 

Freitag 
14.11.2025 

Karottensuppe 
b,g,a1,i 

Seefischfilet "Müllerin" b,g,f,a1 
dazu Kartoffeln und Salat mit 

Croutons b,g,m,i,a1  

Currywurst b,g,1,2,3,4,5,6, mit 
Kartoffel Wedges (Spalten) b,g,a1 

dazu Krautsalat b,g,  
eing.Mandarinen 

Nachmittagskaffee 
dazu Kekse 1,i,M,a1 

Brotzeit auf dem 
Wohnbereich 

Samstag 
15.11.2025 Tagessuppe b,g,a1,i Krakauer auf Sauerkrauteintopf  

b,g, 
Tortellini Tricolore mit 

Tomatensoße  b,g,a1,  
Fruchtkompott 

Nachmittagskaffee 
dazu Kekse 1,i,M,a1 

Farmersalat  
b,g,i,a1,1 

Sonntag 
16.11.2025 

Kartoffelsuppe 
b,g,a1,i 

Schweinebraten b,g,a1 dazu 
Kartoffeln und 

Rosenkohlgemüsepfanne b,g, 

Kartoffelsuppe Vegetarisch 

b,g,dazu ein Brötchen a1  
Bayrisch Creme i Biscuitrolle mit 

Sahne 1,i,M,a1 
Brotzeit auf dem 

Wohnbereich 

 

Enthält Allergieauslösende Stoffe: a Glutenhaltig (a1 Weizen, a2 Roggen, a3 Gerste, a4 Hafer, a5 Dinkel, a6 Kamut) b Sellerie, c Krebstiere,d Lupine, e Sesam, f Fisch, g Senf h Erdnüsse, i Milcherzeugnisse, j Schwefeldioxyd, k Soja, L Schalenfrüchte (L1 Mandeln, L2 Haselnüsse, L3 
Walnüsse, L4 Cashewnüsse, L5 Pekannüsse, L6 Paranüsse, L7 Pistazien, L8 Macadamia-Nüsse), m Eier, n Weichtiere. Zusatzstoffe: 1 Süßungsmittel, 2 Farbstoff, 3 Konservierungsstoffe, 4 mit Phosphat, 5 mit Geschmacksverstärker, 6 mit Alkohol 

Änderungen vorbehalten! 

Vegetarisches Gericht       Wunschgericht  

Ein alternatives Vegetarisches Gericht kann immer individuell in der Küche bestellt werden. 
 


