Mobiler Mittagstisch

Neue Preise ab 01.01.2026

Montags bis Sonntags:

Vorsuppe : 1,00 €
Mittagsgericht : 8,20 €
Dessert : 1,50 €

Zzgl. Lieferkosten : 3,50 €

Alle Preise inkl. MwsSt.
Kontakt:
Seniorenzentrum St. Anna
Mobiler Mittagstisch
Bettendorfer StraRe 30
52477 Alsdorf-Hoengen
Tel: 02404 - 98 77 416
E-Mail: s.mergl@sz-st-anna.de

Web: www.sz-st-anna.de

Abbestellungen bitte telefonisch !

Zusatzstoffe: Enthalt Allergieauslosende Stoffe: a Glutenhaltig (a1l Weizen, a2 Roggen, a3 Gerste, a4 Hafer, a5

Dinkel, a6 Kamut) b Sellerie, ¢ Krebstiere,d Lupine, e Sesam, f Fisch, g Senf h Erdniisse, i Milcherzeugnisse, j

Schwefeldioxyd, k Soja, L Schalenfriichte (L1 Mandeln, L2 Haselnisse, L3 WalnUsse, L4 Cashewn(sse, L5

Pekannisse, L6 Paranisse, L7 Pistazien, L8 Macadamia-Nisse), m Eier, n Weichtiere. Inhaltsstoffe: 1 StiBungsmittel,

2 Farbstoff, 3 Konservierungsstoffe, 4 mit Phosphat, 5 mit Geschmacksverstarker, 6 mit Alkohol SL‘. /4”%



Vorspeise Meni 1 Dessert
Monta Gefliigelgulasch "Wikinger" b,g,a1,i mit
8 - ) _

01.12.2025 Bouillion bg,a1 Erbsen und M6hrena|1n Rahm dazu Penne Fruchtquarki

Dienstag Cremesunbe b e al frische Bratwurst b,g auf Kartoffelstampfi | Kirsch Gotterspeise mit
02.12.2025 PP€ begal, dazu Kohlrabi in SoRe b,g,i,a1 VanillesoRe 1,i

Mittwoch Linsensuppe mit Wiener Wiirstchen b,g, ) i _
03.12.2025 dazu ein Brotchen a1 Fruchtjoghurt Kirsch

Hahnchenbrust "Natur” mit Sahnesof3e . .
Donnerstag i ) Pudding mit
Kohlrabicreme b,g,a1,i b,g,i,a1 dazu Kartoffeln und Blumenkohl in )
04.12.2025 Vanillegeschmack i
Bechamel b,g,im,a1
Freitag | Seelachsfilet aus der Pfanne b,g,a1,f dazu

05.12.2025 Blumenkohlsuppe b.g.a1, Kartoffeln und Blattsalat mit Mais b,g,i,m, Apfelkompott

Samstag Ta2eSSUDDE b ali Kohlroulade an SpecksoRe b,g,m,a1 dazu eine.Obst
06.12.2025 gESSUPPE beal Kartoffeln &

Sonnta Schweinbraten in ZwiebelsoRe b,g,a1 dazu

& Champignonsuppe b,g,a1,i Kartoffelgratin i,b,s, und Rosenkohl- Paradisecremeii
07.12.2025 .
Karottengemuse b,g,




