Speiseplan af
. e St 4
fiir die Woche vom 09.03.2026 — 15.03.2026 e
Vorspeise Menii 1 Menii 2 Dessert Nachmittagscafé Aben.dessen
Beilage
Monta Ungarisches Gefliigel Gulasch Holsteiner Leberkase mit Nachmittazskaffee )
& Bouillion b,g,i,a1 b,gi,al dazu Orichette Spiegelei bg,i,aim dazu Fruchtquarki & Saures Gemuse
09.03.2026 e dazu Kekse 1,i,m,a1 b,g,1
_ ) Konigsberger Klopse b,g,i,a1 dazu Hahnchenschenkel b,g,i,a1 mit . ) . :
Dienstag GrieBsuppe . | Kirsch Gotterspeise Schokoriegel Brotzeit auf dem
Kartoffel d Erb d Pommes Frites und Salat b,g,m, 8
10.03.2026 | Mediteran b,g,i,a1 artorte n und Erbsen tn & mit Vanillesof3e 1,i 1,i,M,al Wohnbereich
Mohren b,g,i,a1
Kohlroul & i,al, i lleriesal i
Mittwoch Kase Lauchcreme mit Hackfleisch oh‘rou a.de bg,alm n.eben . Nachmittagskaffee Se eru?sa atmit
) . Selleriestampf mit Fruchtjoghurt i Paprika und
11.03.2026 b,g,i,al dazu ein Brotchen a1 . . dazu Kekse 1,i,m,a1 .
Mohrenwiirfeln b,g,i,a1 Mais b,g,i,a1,m
Hahnch hnitzel mi -
Donnerstag| ... N ahnchenschnitzel mit Nudelpfanne mit StRkartoffel Pudding mit Quarkbillchen | Brotzeit auf dem
12.03.2026 Hiihnerbriihe b,g,i,a1 | RahmsoRe b,g,i,a1 dazu Kartoffeln ] ( Vanillegeschmack i L iMal Wohnbereich
e und Buttergemiise b,g,i,a1 und Spinat bg,i,a1 & ! o
Fischstabchen bg,,a1 dazu BalkanspieR vom Hiahnchen b,g,i,a1
Freitag _ Kartoffeln und Salat mit . Nachmittagskaffee | Brotzeit auf dem
13.03.2026 Cremesuppe b,g,i,a1 dazu Wedgef und Mexico Apfelkompott dazu Kekse 1ima1 | Wohnbereich
Karottenstreifen b,g,i,a1,im Gemuse b,
Haxe aus dem Ofenb,g,i,a1 dazu G knédel mit Vanillesof . Pizzaschnitte
Samstag Tagessuppe b.g,al, Sauerkraut b,g,i,a1 und ermknodel mit Vaniilesolse eing.Obst Nachmittagskaffee
14.03.2026 T dazu Kekse 1imar | . .
Kartoffelstampf i Y =
Rinderbraten in Balsamicosof3e Ravioli mit Gemii q Sch Flad _
Sonntag Tomatensuppe | pg,a1 dazu Kartoffelgratin b,g,i,a1 avioli mit Gemuse un Paradiscreme i chwarzerriaden | Brotzeit auf dem
15.03.2026 b,g,i,al TomatensoRe b,g,i,al ( Wohnbereich

und Leipziger Allerlei b,g,i,a1

1,i,M,al

Enthalt Allergieauslosende Stoffe: a Glutenhaltig (a1l Weizen, a2 Roggen, a3 Gerste, a4 Hafer, a5 Dinkel, a6 Kamut) b Sellerie, c Krebstiere,d Lupine, e Sesam, f Fisch, g Senf h Erdniisse, i Milcherzeugnisse, j Schwefeldioxyd, k Soja, L Schalenfriichte (L1 Mandeln, L2 Haselniisse, L3
Walniisse, L4 Cashewniisse, L5 Pekanniisse, L6 Paraniisse, L7 Pistazien, L8 Macadamia-Niisse), m Eier, n Weichtiere. Zusatzstoffe: 1 StiBungsmittel, 2 Farbstoff, 3 Konservierungsstoffe, 4 mit Phosphat, 5 mit Geschmacksverstirker, 6 mit Alkohol

Anderungen vorbehalten!

Vegetarisches Gericht ( Wunschgericht




