Mobiler Mittagstisch

Neue Preise ab 01.01.2026

Montags bis Sonntags:

Vorsuppe : 1,00 €
Mittagsgericht : 8,20 €
Dessert : 1,50 €

Zzgl. Lieferkosten : 3,50 €

Alle Preise inkl. MwsSt.
Kontakt:
Seniorenzentrum St. Anna
Mobiler Mittagstisch
Bettendorfer StraRe 30
52477 Alsdorf-Hoengen
Tel: 02404 - 98 77 416
E-Mail: s.mergl@sz-st-anna.de

Web: www.sz-st-anna.de

Abbestellungen bitte telefonisch !

Zusatzstoffe: Enthalt Allergieauslosende Stoffe: a Glutenhaltig (a1l Weizen, a2 Roggen, a3 Gerste, a4 Hafer, a5

Dinkel, a6 Kamut) b Sellerie, ¢ Krebstiere,d Lupine, e Sesam, f Fisch, g Senf h Erdniisse, i Milcherzeugnisse, j

Schwefeldioxyd, k Soja, L Schalenfriichte (L1 Mandeln, L2 Haselnisse, L3 WalnUsse, L4 Cashewn(sse, L5

Pekannisse, L6 Paranisse, L7 Pistazien, L8 Macadamia-Nisse), m Eier, n Weichtiere. Inhaltsstoffe: 1 StiBungsmittel,

2 Farbstoff, 3 Konservierungsstoffe, 4 mit Phosphat, 5 mit Geschmacksverstarker, 6 mit Alkohol SL‘. /4”%



Vorspeise Menii 1 Menii 2 Dessert
Montag Bouillion b,g,i,al Schl\‘:\:ei::;gnul\alsfﬂ:'E;Il;iz:?nz::l::ne Matjesfilet mit Zwiebeln b,g,f dazu Fruchtquark i
04.05.2026 &l . Bratkartoffeln b,g q
b,g,i,al
haschlikgulasch b,g,i,a1,1,2,3,4,5,
Dienstag Cremesuppe b,g,i,al Gefliigelfrikadelle b,g,i,al,m dazu . as:::lazlugPuo::ne: fr;taes und3 : Gotterspeise
05.05.2026 PPe 0,81, Kartoffelstampf b,g,i, und Brokkoli b,g . . P
Beilagensalat b,g,i,m,5
Mittwoch _ Sct.Iwemebraten in ZwiebelsoBe Fruhlmgs:salat - Teller mit gfebratenen Mini Pfannkuchen
Tagessuppe b,g,al,i b,g,i,al dazu Kartoffeln und Gelbe Paprikastreifen b,g,al,i dazu .
06.05.2026 .. . . 1,i,M,al
Méohren b,g,al,i Pidebrot al
Donnerstag Karottencremesuppe . Putenbrustf.llet mit Pariser Chiccoree mit Schinken Uberbacken . .
. Krautersol3e b,g,i,al dazu Kartoffeln . Joghurt Stracciatella i
07.05.2026 b,g,al,i . .. b,g,i,m, dazu Kartoffeln
und Grillgemiise b,g
Freitag Mediterane Tomatensuppe Seelachsfilet aus der Pfal?ne b,gi,alf Vegetarisches Curry b,g,i,al dazu . .
. dazu Kartoffeln und Beilagensalat .. Pudding Schokolade i
08.05.2026 b,g,al,i ) Reis mit Edlamame Bohnen b,g
b,g,i,al,5,m
Samstag Tagessuppe b,g,al,i b ?2%10::;:';“(;0;;;8'(’;2?: ?::: rI‘E(:Ig.f);en) Klassicher Nudelauflauf mit eing.Obst
09.05.2026 & Ppe b,8,a%, B be TomatensoRBe und Hackfleisch b,g,i,a g
hweinek k an Pfeff
Sonntag Spargelsuppe b,g,al,i 8 “t;emieaf;naTth?:rt:fr;elneu:;sose Gemiisefrikadelle b,g,i,al auf Paradiescreme i
10.05.2026 pargelsuppe b,g,a%, By SiiRkartoffepiirree b,g,i

Leipzigergemiise b,g,i,al




