
                                                                                Speiseplan  
 

  für die Woche vom 11.05.2026 – 17.05.2026 

  Vorspeise  Menü 1 Menü 2 Dessert  Nachmittagscafé Abendessen 
Beilage 

Montag 
11.05.2026 Bouillion b,g,i,a1 

Putenschnitzel in Bärlauchsoße 
b,g,i,a1 dazu Kartoffeln und 

Fingermöhren b,g,i,a1 

Fischfrikadelle b,g,i,a1,f mit 
Remouladensoße b,g,m,i, dazu 

Bratkartoffeln und 
Tomatensalat mit roten 

Zwiebeln b,g,m,5 

Fruchtquark i Blechkuchen 1,i,M,a1 saures Gemüse 
b,g, 

Dienstag 
12.05.2026 Cremesuppe b,g,i,a1 

Hühnerragout in 
Tomatengemüsesoße b,g,i,a1 dazu 

Penne Nudeln a1 

Knuspriges Hähnchen Schnitzel 
b,g,i,a1 dazu Rahmsoße b,g,i,a1 

Pommes Frites und 

Beilagensalat b,g,i,a1,m,5  

Götterspeise 
Nachmittagskaffee 
dazu Kekse 1,i,M,a1 

Brotzeit auf dem 
Wohnbereich 

Mittwoch 
13.05.2026   

Frühlingstopf mit Eierstich b,g,m 
dazu ein Brötchen a1 

frischer Spargel dazu 
Holländische Soße b,g,m,a1 , 

Schinken und kleine Kartoffeln 

  

Grießpudding a1,i Butter Croissant 
1,i,M,a1 

Brotzeit auf dem 
Wohnbereich 

Donnerstag 
14.05.2026 

Cremesuppe b,g,i,a1 
Züricher Geschnetzeltes mit 
frischen Champignons b,g,i,a1 

dazu Spätzle a1,m,b,g,i 

Penne Formaggio in Käsesoße 
mit Brokkoli b,g,i,a1 

Joghurt mit Müsli Erdbeerschnitte 
1,i,M,a1 

Schinkenröllchen 

b,g,m,5  

Freitag 
15.05.2026 

Brokkolicremesuppe 
b,g,a1,i 

Fischstäbchen b,g,i,a1,f,m mit 
Kartoffelstampf b,g,i, und 

Rahmspinat b,g,i,a1,5 

gebratenen Hähnchenbrust aus 
der Pfanne b,g,i,a1 dazu Röstitaler 
b,g,i,a1,m und Beilagensalat b,g,i,m,5 

Pudding Vanille i Nachmittagskaffee 
dazu Kekse 1,i,M,a1 

Brotzeit auf dem 
Wohnbereich 

Samstag 
16.05.2026 Tagessuppe b,g,a1,i 

geschmorrte Kohlroulade b,g,i,a1,m 
dazu Kartoffelpüree b,g,i 

Kaiserschmarren 1,i,M,a1 mit 

Apfelkompott  
eing.Obst 

Nachmittagskaffee 
dazu Kekse 1,i,M,a1 

Nudelsalat 
b,g,m,a1,i 

Sonntag 
17.05.2026 

Graupensuppe b,g,a1,i 
Frikadelle mit Zwiebelsoße 

b,g,i,a1,m , dazu Kartoffeln und 
Gurkensalat b,g,m,i 

Graupensuppe mit Mettwurst 
b,g,i,(a1-a6) dazu ein Brötchen a1 

 

Bayrischcreme i Sahnetorte  1,i,M,a1 Brotzeit auf dem 
Wohnbereich 

           

Enthält Allergieauslösende Stoffe: a Glutenhaltig (a1 Weizen, a2 Roggen, a3 Gerste, a4 Hafer, a5 Dinkel, a6 Kamut) b Sellerie, c Krebstiere,d Lupine, e Sesam, f Fisch, g Senf h Erdnüsse, i Milcherzeugnisse, j Schwefeldioxyd, k Soja, L Schalenfrüchte (L1 Mandeln, L2 Haselnüsse, L3 
Walnüsse, L4 Cashewnüsse, L5 Pekannüsse, L6 Paranüsse, L7 Pistazien, L8 Macadamia-Nüsse), m Eier, n Weichtiere. Zusatzstoffe: 1 Süßungsmittel, 2 Farbstoff, 3 Konservierungsstoffe, 4 mit Phosphat, 5 mit Geschmacksverstärker, 6 mit Alkohol 

Änderungen vorbehalten!Vegetarisches Gericht      Bewohner Wunsch  


