
                                                                                Speiseplan  
 

  für die Woche vom: 18.05.2026    –    24.05.2026 
  

  Vorspeise  Menü 1 Menü 2 Dessert  Nachmittagscafé Abendessen 
Beilage 

Montag 
18.05.2026 Bouillion b,g,i,a1 

Schweinegulasch  b,g,i,a1 dazu 
Maccharoni a1 und 
Tomatensalat b,g,5 

Roter Heringssalat b,g,f,1,i mit 

kleinen Kartoffeln  
Erdbeerquark  i 

Käsekuchen vom 
Blech Cornichons 

Dienstag 
19.05.2026 Cremesuppe b,g,i,a1 

Gyrosgeschnetzeltes in 
Sahnesoße  b,g,i,a1 dazu Reis b,g 

und Karottensalat b,g 

Currywurst b,g,1,2,3,4,5, mit 
Pommes Frites und 

Beilagensalat b,g,m,i  

Bananenjoghurt i,1 
Nachmittagskaffee 
dazu Kekse 1,i,M,a1 

Brotzeit auf dem 
Wohnbereich 

Mittwoch 
20.05.2026 Tagessuppe b,g,a1,i 

Hähnchenschenkel aus dem 
Ofen b,g, dazu Kartoffeln und 

Beilagensalat b,g,i,m  

Salatteller mit Hähnchenbrust 
und Ei b,g,m,i dazu Baguette a1 

 

eing.Obst 
Schokoladen  

Röllchen 1,i,M,a1 
Brotzeit auf dem 

Wohnbereich 

Donnerstag 
21.05.2026 Cremesuppe b,g,i,a1 

Schweinebraten mit Senfsoße 
b,g,a1,i dazu Kartoffelgratin b,g,i, 

und Bechamelgemüse b,g,i,a1 

Hähnchenleber aus dem Ofen 
mit Zwiebeln und Äpfeln b,g 

dazu Kartoffelstampf b,g,i,a1  

Apfelmus Butterkuchen 
1,i,M,a1 

Toast Melba mit 
Pfirsich 

überbacken 

b,g,i,a1,  

Freitag 
22.05.2026 

Brokkolicremesuppe 
b,g,a1,i 

Mehliertes Fischfilet b,g,a1,f dazu 
Kartoffeln und Beilagensalat mit 

Croutons b,g,i,m,a1  

Leberkäs aus der Pfanne b,g, 
dazu warmer Kartoffelsalat b,g, 

und Rettichsalat b,g 

Puddingdessert 
Vanille i,1 

Nachmittagskaffee 
dazu Kekse 1,i,M,a1 

Brotzeit auf dem 
Wohnbereich 

Samstag 
23.05.2026 

Tagessuppe b,g,a1,i 
Knusperschnitzel an Rahmsoße 

b,g,i,a1 und Kartoffeln dazu Erbsen 
und Möhren b,g,a1,i 

Käsespätzle dazu Röstzwiebeln 

b,g,i,a1  
Mangojoghurt mit 

Müsli i,1,L-L6 
Nachmittagskaffee 
dazu Kekse 1,i,M,a1 

Wurstsalat mit 
roten Zwiebeln 

b,g, 

Sonntag 
24.05.2026 

Spargelcremesuppe 
b,g,a1,i 

Kasselerbraten b,g, dazu 
Kartoffelstampf b,g,i, und 

Sauerkraut mit Lorbeer b,g,a1 

Vegetarische Soja Bolognese 

b,g,a1, dazu Gabelspaghetti a1  
Mousse  i,1 Heidelbeer 

Sahnetorte 1,i,M,a1 
Brotzeit auf dem 

Wohnbereich 

           

Enthält Allergieauslösende Stoffe: a Glutenhaltig (a1 Weizen, a2 Roggen, a3 Gerste, a4 Hafer, a5 Dinkel, a6 Kamut) b Sellerie, c Krebstiere,d Lupine, e Sesam, f Fisch, g Senf h Erdnüsse, i Milcherzeugnisse, j Schwefeldioxyd, k Soja, L Schalenfrüchte (L1 Mandeln, L2 Haselnüsse, L3 
Walnüsse, L4 Cashewnüsse, L5 Pekannüsse, L6 Paranüsse, L7 Pistazien, L8 Macadamia-Nüsse), m Eier, n Weichtiere. Zusatzstoffe: 1 Süßungsmittel, 2 Farbstoff, 3 Konservierungsstoffe, 4 mit Phosphat, 5 mit Geschmacksverstärker, 6 mit Alkohol 

Änderungen vorbehalten! 

Vegetarisches Gericht      Bewohner Wunsch  


