
                                                                                Speiseplan  
 

  für die Woche vom   22.06.2026  –  28.06.2026 

  Vorspeise  Menü 1 Menü 2 Dessert  Nachmittagscafé Abendessen 
Beilage 

Montag 
22.06.2026 Bouillion b,g,i,a1 

Schweinegeschnetzeltes 
Wikinger mit Gemüse in Soße 

b,g,i,a1 dazu Pasta a1,m 

Fischfilet in "Brezelpanade" b,g,i,a1  
dazu Kartoffel und Tomatensalat 

b,g,i,a1,5 
Erdbeerquark i Blechkuchen Apfel  

1,i,M,a1 
saures Gemüse 

b,g, 

Dienstag 
23.06.2026 

Cremesuppe b,g,i,a1 
Nürnberger Würstchen b,g,i,a1 ,m 

dazu Bratkartoffeln b,g, und Salat 
b,g,i,a1 ,5,m 

Paprika Rahm Schnitzel aus dem 
Ofen b,g,i,a1  dazu Pommes Frites 

und Salat b,g,i,a1   

Apfelmus Nachmittagskaffee 
dazu Kekse 1,i,M,a1 

Brotzeit auf dem 
Wohnbereich 

Mittwoch 
24.06.2026 

Kohlsuppe b,g,i,a1 

Hähnchenschenkel aus dem Ofen 
b,g,5 dazu Kartoffeln und Leipziger 

Gemüse b,g,i,a1   

Großer Salatteller mit 
Hähnchenbrust dazu ein 
Honigdressing b,g,5,i, und 

Baguette a1  

Götterspeise mit 
Vanilletupf i 

"Eisbecher" auf 
dem WB + 

Tagespflege i,1  

Brotzeit auf dem 
Wohnbereich 

Donnerstag 
25.06.2026 

Nudelsuppe b,g,i,a1 

Hähnchenbrust Natur dazu 
Geflügelsoße b,g,i,a1  , 

Kartoffelstampf i und Brokkoli 
b,g,i,a1  

Reispfanne "Paella" Art mit 
Hähnchenfleisch b,g,i,a1  dazu 

leichte Kräutersoße b,g,i,a1  
Milchreis i Madeleine Gebäck 

1,i,M,a1 
Börekstange 

(Herzhaft) b,g,i,a1 

Freitag 
26.06.2026 

Cremesuppe b,g,i,a1 

Riesen Fischstäbchen b,g,i,a1 dazu 
Kartoffeln und Rahm Spinat mit 

Zwiebeln b,g,i,a1   

Vegetarische Sonnenblumkern 
Bolognese b,g,i,a1  dazu Penne 

Nudeln a1  
Joghurt Banane i Nachmittagskaffee 

dazu Kekse 1,i,M,a1 
Brotzeit auf dem 

Wohnbereich 

Samstag 
27.06.2026 Tagessuppe b,g,i,a1 

Frikadelle mit Zwiebelsoße b,g,i,a1  
dazu Kartoffelstampf i und 

gemischter Salat mit 

Joghurtdressing b,g,i,a1   

Wirsingroulade b,g,i,a1,m dazu 
Röstzwiebelpüree b,g,i,a1  eing.Obst 

Nachmittagskaffee 
dazu Kekse 1,i,M,a1 

Selleriesalat mit 
Mandarinen 

b,g,i,m, 

Sonntag 
28.06.2026 Tagessuppe b,g,i,a1 

Schweinekammbraten in feiner 
Soße b,g,i,a1  dazu Kartoffeln und 

Buttergemüse b,g,i,a1  

Spaghetti mit Fleischbällchen in 
Tomatensoße b,g,i,a1,m 

Puddingdessert 
Vanille i 

Schwarzwälder 
Torte 1,i,M,a1 

Brotzeit auf dem 
Wohnbereich 

           

Enthält Allergieauslösende Stoffe: a Glutenhaltig (a1 Weizen, a2 Roggen, a3 Gerste, a4 Hafer, a5 Dinkel, a6 Kamut) b Sellerie, c Krebstiere,d Lupine, e Sesam, f Fisch, g Senf h Erdnüsse, i Milcherzeugnisse, j Schwefeldioxyd, k Soja, L Schalenfrüchte (L1 Mandeln, L2 Haselnüsse, L3 
Walnüsse, L4 Cashewnüsse, L5 Pekannüsse, L6 Paranüsse, L7 Pistazien, L8 Macadamia-Nüsse), m Eier, n Weichtiere. Zusatzstoffe: 1 Süßungsmittel, 2 Farbstoff, 3 Konservierungsstoffe, 4 mit Phosphat, 5 mit Geschmacksverstärker, 6 mit Alkohol 

Änderungen vorbehalten!       Vegetarisches Gericht      Bewohner Wunsch  

 


