
                                                                                Speiseplan  
 

  für die Woche vom   20.07.2026  –  26.07.2026 
  

  Vorspeise  Menü 1 Menü 2 Dessert  Nachmittagscafé Abendessen 
Beilage 

Montag 
20.07.2026 

Bouillion b,g,i,a1 Chili Con Carne  b,g,i,a1 dazu Reis Fischfilet  b,g,i,a1 dazu Spinat mit 
Zwiebeln  b,g,i,a1,5 und Kartoffeln 

Erdbeerquark i Blechkuchen  
1,i,M,a1 

saures Gemüse 
b,g, 

Dienstag 
21.07.2026 

Tomatensuppe mit 
Reis b,g,i,a1 

Paprika Wurstgulasch  b,g,i,a1 dazu 
gemischte Nudeln a1 

Geflügelhacksteak mit Paprika 
Rahmsoße  b,g,i,a1 dazu Pommes 
Frites und Beilagensalat  b,g,i,m,a1 

 

Apfelmus Nachmittagskaffee 
dazu Kekse 1,i,M,a1 

Brotzeit auf dem 
Wohnbereich 

Mittwoch 
22.07.2026 Bouillion b,g,i,a1 

Nürnberger Würstchen  b,g,i,a1 
dazu Bratkartoffeln und 

Wurzelgemüse in Soße  b,g,i,a1 

Tafelspitz in Meerrettichsoße  
b,g,i,a1 , dazu Kartoffeln und rote 

Beetesalat  b,g,i,a1 

Joghurt mit Müsli 
i,L1-L6 

"Eisbecher" auf 
dem WB  

Brotzeit auf dem 
Wohnbereich 

Donnerstag 
23.07.2026 

Cremesuppe b,g,i,a1 
Schweinebraten in Soße  b,g,i,a1 
dazu Kartoffeln und Brokkoli in 

Butter  b,g,i,a1 

Salatteller "Bayrisch" dazu 
Leberkäs  b,g,i,a1 und Baguette 

a1,L1-L6  

Grießdessert i Croissant  1,i,M,a1 

mit Marmelade 

Schweizer 
Wurstsalat mit 

Emmentaler b,g,i, 

Freitag 
24.07.2026 

Brokkolisuppe 
b,g,i,a1 

Seelachsfilet aus der Pfanne  
b,g,i,a1 dazu Kartoffeln und 

Beilagensalat  b,g,i,a1 

Kalter Milchreis i mit roter Grütze 

1   
Joghurt Banane i 

Nachmittagskaffee 
dazu Kekse 1,i,M,a1 

Brotzeit auf dem 
Wohnbereich 

Samstag 
25.07.2026 Tagessuppe b,g,i,a1 

rote Paprikaschote in Soße  b,g,i,a1 
auf Gelben Langkornreis  b,g,i,a1 

Maultaschen Gemüsesuppe  

b,g,i,a1 dazu ein Brötchen a1  
eing.Obst 

Nachmittagskaffee 
dazu Kekse 1,i,M,a1 

Bockwurst mit 

Senf b,g  

Sonntag 
26.07.2026 Tagessuppe b,g,i,a1 

Putenbraten in Honigjus  b,g,i,a1 
dazu Kartoffeln und 

Sommergemüse  b,g,i,a1 

Kaiserschmarren 1,i,M,a1 mit 

Apfelmus    

Puddingdessert 
Vanille i 

Erdbeerkuchen 
1,i,M,a1 

Brotzeit auf dem 
Wohnbereich 

          

Enthält Allergieauslösende Stoffe: a Glutenhaltig (a1 Weizen, a2 Roggen, a3 Gerste, a4 Hafer, a5 Dinkel, a6 Kamut) b Sellerie, c Krebstiere,d Lupine, e Sesam, f Fisch, g Senf h Erdnüsse, i Milcherzeugnisse, j Schwefeldioxyd, k Soja, L Schalenfrüchte (L1 Mandeln, L2 Haselnüsse, L3 
Walnüsse, L4 Cashewnüsse, L5 Pekannüsse, L6 Paranüsse, L7 Pistazien, L8 Macadamia-Nüsse), m Eier, n Weichtiere. Zusatzstoffe: 1 Süßungsmittel, 2 Farbstoff, 3 Konservierungsstoffe, 4 mit Phosphat, 5 mit Geschmacksverstärker, 6 mit Alkohol 

Änderungen vorbehalten! 

Vegetarisches Gericht      Bewohner Wunsch  


