Speiseplan

fiir die Woche vom 10.08.2026 — 16.08.2026

a

St. Auna

Vorspeise Menii 1 Menii 2 Dessert Nachmittagscafé |Abendessen Beilage
Montag s Schaschlik Gulasch vom Schwein | Fisch Bordelaise mit Kartoffeln und Nachmittagskaffee .
Bouillion b,g,i,a1 . Fruchtquarki saures Gemiise b,g,
10.08.2026 b,g,i,a1 dazu Spatzle a1b,g,i Rote Bete Salat dazu Kekse 1,i,m,a1
Bratrolle "Spezial" b,g,i,a1,1,2,3,4,5dazu )
Dienstag Sahnegeschnetzeltes dazu Nudeln P . &b ] . , . Brotzeit auf dem
Cremesuppe b,g,i,al Pommes Frites und ein Gotterspeise Salzgeback a1 )
11.08.2026 b,g,i,al und Salat b,g,i,a1 ) Wohnbereich
Beilagensalat b,g,i,m,
. Huhnerragout in i . . .. e | )
Mittwoch Nudelsupbe b TomatenzemiisesoRe b dazu Chiccoree mit Schinken Uberbacken| Mini Pfannkuchen Eisbecher" auf Brotzeit auf dem
’ I.I 1 ’ I.I 1 -
12.08.2026 PPE bl . Reis b Bbe b,g,i,m, dazu Kartoffeln 1,i,M,a1 dem WB Wohnbereich
8
Putenbrustfilet mit Pariser . . . Toast Melba mit
Donnerstag .. Himmel und Aad b,g,i, (Blutwurst mit , . ..
Cremesuppe b,gia1 | Krautersof3e b,g,i,a1 dazu Kartoffeln . Joghurt Stracciatellai| Teilchenb,g,i,a1 Pfirsich
13.08.2026 ) . Apfel und Piiree) .
und Grillgemiise b,g tberbacken b,g,ia1,
Freitag Gemiisesubbe b Seelachsfilet aus der Pfanne b.g,ia1 Tomate-Mozzarella-Salat mit Pesto Puddine Schokolade Nachmittagskaffee | Brotzeit auf dem
’ I.I 1 i i )
14.08.2026 PPebelal | dazu KartOffEI: untli Beilagensalat und Baguette b,g,i,a1 & 'l dazu Kekse 1,i,M,a1 Wohnbereich
Igllla
Samsta efiillte Paprikaschote mit 5 ; it Pi Nachmittagskaffee
4 Tagessuppe b.gial 8 P Semmelknodel b,gfl,al,m mit Pilzso3e eing.Obst 4 Eiersalat bg,im
15.08.2026 Tomatensole b,g,i,a1 dazu Kartoffeln b,g,i,al dazu Kekse 1,i,m,a1
Sonntag Tazessupbe b Putenrollbraten b,g,i.a1 dazu Reispfanne "Balkan Art" mit Paradiescreme Blechkuchen Brotzeit auf dem
4 I.I 1 11 . . . . )
16.08.2026 & PPe bela Kartoffeln und Romanesco Gemiise Hahnchenfleisch b,g,i,a1 ! 1,i,M,al Wohnbereich

b,g,i,al

Enthalt Allergieauslosende Stoffe: a Glutenhaltig (a1l Weizen, a2 Roggen, a3 Gerste, a4 Hafer, a5 Dinkel, a6 Kamut) b Sellerie, c Krebstiere,d Lupine, e Sesam, f Fisch, g Senf h Erdniisse, i Milcherzeugnisse, j Schwefeldioxyd, k Soja, L Schalenfriichte (L1 Mandeln, L2 Haselniisse, L3

Anderungen vorbehalten!

Walniisse, L4 Cashewniisse, L5 Pekanniisse, L6 Paraniisse, L7 Pistazien, L8 Macadamia-Niisse), m Eier, n Weichtiere. Zusatzstoffe: 1 StiBungsmittel, 2 Farbstoff, 3 Konservierungsstoffe, 4 mit Phosphat, 5 mit Geschmacksverstirker, 6 mit Alkohol
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