
                                                                                Speiseplan  
 

  für die Woche vom   27.07.2026  –  02.08.2026 
      

  Vorspeise  Menü 1 Menü 2 Dessert  Nachmittagscafé Abendessen Beilage 

Montag 
27.07.2026 Bouillion b,g,i,a1 Putencurry a1,b,i, mit Paprika und 

Spätzle a1,b,g,i 
Reispfanne b,g,i,a1 dazu 

Frühlingsrollen a1,b,m,3,5  
Obst  Mini-Amerikaner 

a,h,i,3,5 
saures Gemüse 

b,g, 

Dienstag 
28.07.2026 

Cremesuppe b,g,i,a1 
Hähnchenbrust mit Tomate 

Überbacken b,g,i,a1 dazu 
Bandnudeln a1 und Brokolli a,b,i 

Currywurst b,g,1,2,3,4,5, mit Pommes 
Frites und Beilagensalat b,g,m,i 

Schokopudding i Nachmittagskaffee 
dazu Kekse 1,i,M,a1 

Brotzeit auf dem 
Wohnbereich 

Mittwoch 
29.07.2026 Brokkolisuppe b,g,i,a1 

Hühnerfrikassee mit Spargel und 

Champions b,g,i,a1 dazu Reis b,g  

Rahmspinat mit Rührei und 

Bratkartoffeln b,g,i,a1   
Grießbrei i 

"Eisbecher" auf 
dem WB  

Schinkenröllchen 
b,g,m, 

Donnerstag 
30.07.2026 

Cremesuppe b,g,i,a1 
Schweinerückensteaks b,g,i,a1, mit 
Pfeffersauce dazu Kartoffelgratin 

b,g,i,a1,5,m 

Salatteller mit Mango und 

Avocado dazu Falafelbällchen 
a1,b,l,2,3,4,5 

Götterspeise 
Mini-

Pfannekuchen 
a,h,i,3,5 

Brotzeit auf dem 
Wohnbereich 

Freitag 
31.07.2026 

Kartoffelsuppe 
b,g,i,a1 

Alaska Knusperlachs b,f,a mit 
Blumenkohl b,a1,i und 

Bratkartoffeln b,g 

Sellerieschnitzel b,g,i,a1 in heller 

Soße mit Salzkartoffeln  
Zitronencreme i  

Nachmittagskaffee 
dazu Kekse 1,i,M,a1 

Brotzeit auf dem 
Wohnbereich 

Samstag 
01.08.2026 

Tagessuppe b,g,i,a1 
Konigsbergerklopse dazu 
Kapernsoße b,g,i,a1,m und 

Gemüsereis b,g, 

Kartoffeltaschen mit Ratatoullie 

a1,b,i  
Apfelmus Nachmittagskaffee 

dazu Kekse 1,i,M,a1 

Hering in 
Tomatensoße 

b,g,f, 

Sonntag 
02.08.2026 

Tagessuppe b,g,i,a1 
Hackbraten b,g,i,a1 in feiner Sauce 

dazu Kartoffelstampf a,b,i,und 
Speckbohnen b,g,i 

Gemüsefrikadelle b,g,i,a1 auf 

Süßkartoffepürree  b,g,  
Tiramisu i 

Nuss-
Toffeekuchen 

a,h,i,3,5 

Brotzeit auf dem 
Wohnbereich 

 

Enthält Allergieauslösende Stoffe: a Glutenhaltig (a1 Weizen, a2 Roggen, a3 Gerste, a4 Hafer, a5 Dinkel, a6 Kamut) b Sellerie, c Krebstiere,d Lupine, e Sesam, f Fisch, g Senf h Erdnüsse, i Milcherzeugnisse, j Schwefeldioxyd, k Soja, L Schalenfrüchte (L1 Mandeln, L2 Haselnüsse, L3 
Walnüsse, L4 Cashewnüsse, L5 Pekannüsse, L6 Paranüsse, L7 Pistazien, L8 Macadamia-Nüsse), m Eier, n Weichtiere. Zusatzstoffe: 1 Süßungsmittel, 2 Farbstoff, 3 Konservierungsstoffe, 4 mit Phosphat, 5 mit Geschmacksverstärker, 6 mit Alkohol 

Änderungen vorbehalten! 

Vegetarisches Gericht      Bewohner Wunsch  


