Speiseplan af
. e St 4
fiir die Woche vom 19.10.2026 — 25.10.2026 e
Vorspeise Menii 1 Menii 2 Dessert Nachmittagscafé Aben.d essen
Beilage
Gefliivel Rah lasch g Rollmops b,g,f mit Bratkartoffeln " caft
Montag - efligel Rahmgulasch b,g,i,a1 dazu : ey Nachmittagskaffee| syures Gemiise
Bouill i _ b,g dazu Rote Beetesalat b,g,i,a1 Pfirsichioghurt i
19.10.26 Ourtiion bg;at Reis und Wurzelgemiise b,g,i,a1 rsichjoghurt | dazu Kekse 1,i,m,a1 b,g
. Frikadelle b,g,i, it ZwiebelsoR 5 i i .
Dienstag . r .a : € bgial rf‘;' | wie f_ SO de Jagersch.nltzel b,g,l,:':\l dazu i b Mini Croissant | Brotzeit auf dem
20.10.26 Cremesuppe b,g,i,al | b,g,ial aZE,I Kartoffelstampfi und | pommes Frites “_“d Beilagensalat eing.Obst LiMal Wohnbereich
Beilagensalat b,g,i,a1 b,g,i,al
Hahnchenbrustfilet "Melba" mit
Rheinische Erbsensuppe mit Pfirsich Giberbacken b,g,i,a1 dazu
Mittwoch Wiener Wiirstchen b,g,i,a1 dazu ein| ChoronsoRe bg,i,a1,m, Kroketten : . Eisbecher” auf | Brotzeit auf dem
Milchreis i .
21.10.2026 ) beial,m und ein Beilagensalat dem WB Wohnbereich
Brotchen a1
b,g,i,al,m,5
Donnerstag Rin.dergulasch S.’.croganoff mit Gemiise Gratin aus dem Ofen . gedeckter Hering in Gelee
22.10.2026 Cremesuppe b,g,i,a1 | Paprika und Gewiirzgurken b,g,i,a1 ( Schokopuddingi | Apfelkuchen vom mit Ei be t
A dazu Bandnudeln a1,im b,g,i,al Blech 1,i,M,a1 B
. Rotbarschfilet der Pf . . . . .
Freitag otbarschiliet aus der Fianne Kaiserschmarren 1,,m,a1 mit Joghurt Bircher Art | Nachmittagskaffee | Brotzeit auf dem
23.10.2026 Tagessuppe bg,ial | bg,ial dazu Kartoffeln und Salat (  1.16.aL.a1.06 dazu Kekse 1ima1 | Wohnbereich
T mit Croutons b,g,i,a1,5,m Apelkompott T e
Schweinekotelett b,g,i,a1 dazu Spaghetti P dori mit Bifteki
Samstag ffel i 5h i paghetti Fomodarl mit Bittext Nachmittagskaffee Flammkuchen
24.10.2026 | T2BESSUPPE bigiia1 Kartoffeln und Fingermdhren mit | (fjeischbilichen) b,g,i,a.l und Fruchtkompott |" =~ "\ = LMt Blatterteig
Dill b,g,i,a1 Tomatenragout b,g,i,a1 al,i,m,b,g,
SpieBbrat it Zwiebelaufl SR .
Sonntag Karottensuppe pielsbraten mit ZwWiebelautlage | warmer GrieR i,1,a1 mit roter o Brotzeit auf dem
_ b,g,i,a1 dazu Kartoffelgratin b,g,i,a1 ( Eierlikordessertis | Sahnetorte 1,i,m,a1 )
25.10.2026 b,g,i,al Griitze 1 Wohnbereich

und Speckbohnen b,g,i,a1

Enthalt Allergieauslosende Stoffe: a Glutenhaltig (a1l Weizen, a2 Roggen, a3 Gerste, a4 Hafer, a5 Dinkel, a6 Kamut) b Sellerie, c Krebstiere,d Lupine, e Sesam, f Fisch, g Senf h Erdniisse, i Milcherzeugnisse, j Schwefeldioxyd, k Soja, L Schalenfriichte (L1 Mandeln, L2 Haselniisse, L3
Walniisse, L4 Cashewniisse, L5 Pekanniisse, L6 Paraniisse, L7 Pistazien, L8 Macadamia-Niisse), m Eier, n Weichtiere. Zusatzstoffe: 1 SiiBungsmittel, 2 Farbstoff, 3 Konservierungsstoffe, 4 mit Phosphat, 5 mit Geschmacksverstarker, 6 mit Alkohol

Anderungen vorbehalten!

Vegetarisches Gericht ( Bewohner Wunsch




