Speiseplan af
. e St 4
fiir die Woche vom 12.10.2026 — 18.10.2026 e
Vorspeise Menii 1 Menii 2 Dessert Nachmittagscafé Aben.dessen
Beilage
Montag Bouillion b« a1 Putengulasch mit Paprika b,g,i,a1 | Brokkoli Seelachsragout bg,,a1,f | Quarkdessert mit Oktoberfest Oktoberfest
12.10.26 B8 dazu Maccharoni a1 auf Bandnudeln a1 Friichteni Bewohner Bewohner
. Ha.hnchenbrust dazu Kebab mit Zwiebeln und Tzatziki .
Dienstag Cremesuppe b,g,i,al ChampignonrahmsoRe b,ia1 , b,g,i,1,2,3,45 dazu Pommes Frites Fruchtkompott Biscuitrolle 1,,m,a1 Brotzeit auf dem
13.10.26 PPE bela Kartoffelstampfiund Karotten in RS P S Wohnbereich
und Krautsalat b,g
SoRe b,g,i,a1
. Pichelsteiner Gemiisesuppe mit Paniertes Schweinekotelett . . .
Mittwoch Rindfleisch b, dazu Brtchen a1 | beia1 dazu Kartoffelstampfiund |  Hausgemachter Eisbecher" auf | Brotzeit auf dem
14.10.2026 Vanillepudding i dem WB Wohnbereich
Holzfallergemiise b,g,i,a1
. Hausgemachte Frikadelle b,g,i,a1,m o yes .
Mediterane Mausliriegel mit ..
Donnerstag ! dazu Petersilienkartoffeln und Maccaroni Schinken Auflauf GrieRpudding i,al N hl Ikgl q ! saures Gemiise
15.10.2026 | 'omatensuppe bg,alm , schokolade o
8hal Gurkensalat b,g,m,s 1iM,aLL1-16
lachsfil Pf : ;
Freitag Gemiisesuppe See .ac sfilet aus der Pfanne Apfelpfannkuchen 1,m,a1 mit Joghurt mit Nachmittagskaffee | Brotzeit auf dem
16.10.2026 b,g,i,al beia1 dazu Kartoffeln und : ( Cornflakesi,z1 dazu Kekse 1,,m,a1 | Wohnbereich
T Blattsalat mit Senfdressing b,g,i,a1 Heidelbeerquarki ’ e
Grobe Bratwurst mit Herzhafter
. . P Nudelpf i
Samstag Tagessuppe b,g,i,a1 Zuiebelsoe b'%'l'a-l'm daZlf- Héih:::\aenfll‘:i:cf\ 3:zeP;npltrika eing.Obst Nachmittagskaffee Donut
17.10.202 81,3 Kartoffeln und Wirsinggemiise . Kekse 1,im, " e
0.2026 und Brokkoli bgial dazu Kekse 1,i,m,a1 Mag.henta
b,g,i,al,m
b,g,al,i
Kiirbissuppe mit
Krauterbraten in feiner Sof ¥
sonntag Kirbissuppe b,g,i,a1 braf‘ f;a:?J (Senél':‘zleeme: ucr)ide Kartoffelwurfeln und. Schokoladenpudding Kasekuchen 1,i,m,a1 Brotzeit auf dem
18.10.2026 PPE beiia B2 P At Kokosmilch b,g;ia1 dazu ein mit Sahnetupf i P21 Wohnbereich

Leipziger Allerlei b,g,i,a1

Brotchen a1 (

Enthalt Allergieauslosende Stoffe: a Glutenhaltig (a1l Weizen, a2 Roggen, a3 Gerste, a4 Hafer, a5 Dinkel, a6 Kamut) b Sellerie, c Krebstiere,d Lupine, e Sesam, f Fisch, g Senf h Erdniisse, i Milcherzeugnisse, j Schwefeldioxyd, k Soja, L Schalenfriichte (L1 Mandeln, L2 Haselniisse, L3
Walniisse, L4 Cashewniisse, L5 Pekanniisse, L6 Paraniisse, L7 Pistazien, L8 Macadamia-Niisse), m Eier, n Weichtiere. Zusatzstoffe: 1 StiBungsmittel, 2 Farbstoff, 3 Konservierungsstoffe, 4 mit Phosphat, 5 mit Geschmacksverstirker, 6 mit Alkohol

Anderungen vorbehalten!

Vegetarisches Gericht ( Bewohner Wunsch




