
                                                                                Speiseplan  
 

  für die Woche vom   02.11.2026  –  08.11.2026 
      

 

 

Enthält Allergieauslösende Stoffe: a Glutenhaltig (a1 Weizen, a2 Roggen, a3 Gerste, a4 Hafer, a5 Dinkel, a6 Kamut) b Sellerie, c Krebstiere,d Lupine, e Sesam, f Fisch, g Senf h Erdnüsse, i Milcherzeugnisse, j Schwefeldioxyd, k Soja, L Schalenfrüchte (L1 Mandeln, L2 Haselnüsse, L3 
Walnüsse, L4 Cashewnüsse, L5 Pekannüsse, L6 Paranüsse, L7 Pistazien, L8 Macadamia-Nüsse), m Eier, n Weichtiere. Zusatzstoffe: 1 Süßungsmittel, 2 Farbstoff, 3 Konservierungsstoffe, 4 mit Phosphat, 5 mit Geschmacksverstärker, 6 mit Alkohol 

Änderungen vorbehalten! 

Vegetarisches Gericht      Bewohner Wunsch  

Vorspeise Menü 1 Menü 2 Dessert Nachmittagscafé
Abendessen 

Beilage

Montag 
02.11.26

Bouillion b,g,i,a1
Putencurry a1,b,i, mit Paprika und 

Spätzle a1,b,g,i

Sahnehering b,g,f,1,i mit 
Pellkartoffeln und Salat b,a1,i 

Erdbeerquark i
Nachmittagskaf
fee dazu Kekse 

1,i,M,a1

saures Gemüse b,g

Dienstag 
03.11.26

Cremesuppe b,g,i,a1

Frische Bratwurst b,g,i,a1 auf 
Kartoffelstampf b,g,i,a1 dazu 

Lauchgemüse b,g,i,a1

Hähnchen Spieß b,g,m,i mit 
Balkansoße b,g,i,a1,1,2,3,4,5 dazu 

Pommes Frites und Salat 
b,g,i,a1

Apfelmus
Madeleine 

Gebäck 1,i,M,a1
Brotzeit auf dem 

Wohnbereich

Mittwoch 
04.11.2026

Gulaschsuppe b,g,i,a1 und ein 
Brötchen a1

Kohlroulade b,g,i,a1,m dazu 
Kartoffelstampf b,g,i, mit 

Röstzwiebeln

Joghurt mit 
Müsli i

Nachmittagskaf
fee dazu Kekse 

1,i,M,a1

Brotzeit auf dem 
Wohnbereich

Donnerstag 
05.11.2026

Cremesuppe b,g,i,a1
Spaghetti Bolognese mit 

Mediterranen Gemüse b,g,i,a1

Gemüseauflauf mit Brokokoli 
und Blumenkohl a1,b,i

Grießdessert i Teilchen b,g,i,a1 Nuggets mit Dipp 
a1,m,b,g,i,1,2,3,4,5,k

Freitag 
06.11.2026

Kartoffelsuppe b,g,i,a1
Alaska Knusperlachs b,f,a mit  

Kartoffeln und Salat b,a1,i

Kartoffeltaschen mit 
Ratatoullie a1,b,i

Joghurt Banane 
i

Nachmittagskaf
fee dazu Kekse 

1,i,M,a1

Brotzeit auf dem 
Wohnbereich

Samstag 
07.11.2026

Tagessuppe b,g,i,a1
gefüllte Paprikaschote mit 

Tomatensoße b,g,i,a1 dazu Reis
Semmelknödel b,g,i,a1,m mit 

Pilzsoße b,g,i,a1
eing.Obst

Nachmittagskaf
fee dazu Kekse 

1,i,M,a1

Wiener 
Würstchen mit 

Senf b,g

Sonntag 
08.11.2026

Tagessuppe b,g,i,a1
Putenbraten b,g,i,a1 dazu Kartoffeln 

und Blumenkohl b,g,i,a1

Reispfanne "Balkan Art" mit 
Hähnchenfleisch b,g,i,a1

Puddingdessert 
Vanille i

Nuss-
Toffeekuchen 

a,h,i,3,5

Brotzeit auf dem 
Wohnbereich


